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Washingtonsky archiv

nabizi recepty

Washingtonsky Narodni archiv zaha-
jil vystavu historie amerického stra-
vovani, ktera kromé jiného poskytuje
recepty pouzivané v Bilém domé za
vlady nékolika prezident. Navstév-
nici se dovédi, jak se pripravovalo
texaské chili pro Lyndona Johnsona,
rybi polévka pro Johna F. Kennedyho
nebo se mohou proéist tristranko-
vym receptem na zeleninovou polév-
ku pro Dwighta Eisenhowera.

\/ystava v instituci, ktera se zaby-
va beéznéji politikou, valkou a mirem,
nese mene seriozni nazev, totiz
What's Cooking Uncle Sam? neboli
Co vari strycek Sam? Ma vsak vaz-
néjsi podtitul - Vliv viddy na celoame-
rické stravovani.

Roland Mesnier v Bilém domé odpo-
vidal za pripravu moucnikd v ére od
prezidenta Jimmyho Cartera po Ge-
orge Bushe mladsiho. Je toho nazo-
ru, ze vlada mdze rozhodujicim zpU-
sobem ovlivnit, co se v zemi ji, a to
tak, Ze zpristupni zdravejsi potraviny.
Jeho pry do Bilého domu vzali proto,
ze slibil prvni ddmé Rosalynn Cartero-
ve, ze bude pripravovat lehké dezerty
s mnozstvim ¢erstveho ovoce.
Jenomze ne vSichni prezidenti se
Mesnierovymi radami ridili. Pro pre-
zidenta Billa Clintona napriklad musel
pripravovat specialni zakusky, pro-
toze Clinton byl alergicky na mlékao,
¢okoladu a mouku. Na vystave budou
prezidentska menu i recept krdlovny
Alzbéty na kolacky, které poslala Ei-
senhowerovi. Kromé toho ale kurato-
f'i zabrousili i do dejin pestovani plodin
a zpracovani potravin, nutri¢nich do-
poruceni i do stravy v armadé a ve
Skolach.
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z Bilého domu

Poskytuji rovnéz informace o pri-
jez americké minister-

zkumnicich,
stvo zemedélstvi vysilalo koncem 19.

a zatatkem 20. stoleti hledat seme-
na a rostliny, které by se daly krizit :

vUci tvrdym klimatickym podminkam.

Je tu rovnéz text zakona o nezavad-
ném jidle a lécich z roku 1906 a dopis

Uptona Sinclaira prezidentovi Theo-
doru Rooseveltovi na téma masneho
pramyslu.

Archiv vlastni velkou sbirku plakatd,
jimiz vldda povzbuzovala za druhé
svetove valky obc&any, aby zakladali

zahrady a péstovali plodiny. ,Poznej
vlastni cibuli. Jidlo je munice, neplyt-

vej ji,” stoji na jednom z nich.

\/ystava shromazdila pres sto doku-
mentd, fotografii a také videi. Nabizi
i méne vazny pohled na potravinarsky
primysl, naptiklad na pokus jedné
pekarny prosadit vitaminoveé vdolky.

K vidéni jsou také predchldci potravi-
novych pyramid a dnesnich doporucge-
ni o zdravé vyzivé. VIadni letédk z roku :

1945 napriklad rfadi maslo a plnotuc-
ny umely tuk k sedmi stravovacim pi-
lirdm. Jiné doporuceni zase radi, aby
lidi jedli, co chtéji.

Podle kuratorky Alice Kampsoveé v mi-

nulosti viade délala starosti podvyziva !
a to, aby lidé jedli dostatecné kalo-
.Prvotni doporugeni

rickou stravu.
nezdlraznovala ovoce a zeleninu,
protoZze se nevedélo o vyznamu vita-
minG," rekla. Autordm vystavy radily
celebrity véetneé séfkuchare Joseho
Andrese. Prave v sousedstvi archi-
vu zaklada novy podnik a slibuje, ze

v ném poda tradi¢ni recepty v mo-
derni podobé. Vystava bude koncit az

v lednu pristiho roku.
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Dort k narozeninam
prezidenta Ceské republiky

V nedéli 19. éervna prijelo do prostor Velké Mic¢ovny Hra-
du poprat Vaclavu Klausovi k jeho jubileu vice nez 250
hosti a pratel. Jednim z narozeninovych prekvapeni byl
slavnostni dort, ktery spolu s pfanim pevného zdravi pre-
dal Miroslav Kubec, prezident Asociace kuchara a cukrart
CR a Kontinentalni feditel Svétové asociace kuchaiskych
spolkid pro Centralni Evropu.

Ctyrpatrovy Gokolddovy obr s tematickym zdobenim byl
pripraven éleny AKC CR, tymem hotelu InterContinental
Praha pro hosty oslavy, jeho mensi replika byla osobnim
darem Asaciace.
Symbolické ,,nakrojeni* dortu panem prezidentem bylo za-
roven i podékovanim vsem, kteri se na pripraveé sladkého
prekvapeni podileli. Cukraisky tym AKC CR pripravil rovnéz
tabuli s dezerty, jejiz dominantou se staly dva mistrovskeé
kousky z carvingového studia Ludka Prochazky. Meloun
s portréetem prezidenta vytvorila nova mistryné republiky
v carvingu Eliska Vostalova z HS Trebit.
Dékujeme za podporu Karlu Hajkovi, spole¢nosti Fiala-Pra-
ha a Almeco, Ludku Prochazkovi a Frantisku Buchalovi za
vytvoreni ozdobnych komponentd — log, stétniho znaku
a ¢islice na dortu. Predani daru se za AKC CR dale ztéast-
nili Vaclav Krejcik, Jaroslav Kozdelka a Zuzana Albrechto-
va.

Ing. Zuzana Albrechtova,

manazerka AKC CR

hledejte na spravné adrese...
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